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583802 - Ellenrieder Gymnasium

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.01.2025 07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025
Ferien
Veganes Schnitzel auf Eierspatzle [a, a1, c] mit Gemiusefrikadelle aus Mohren,
Weizenbasis <V> [a, al] mit Pfannengemdise aus Pastinaken, Erbsen,
Gemise- Tomatensol3e [a, a1, Romanescordschen, bunten Romanesco und Mais <V> |[a,
g, ij und Reis Karottenstiften, Brechbohnen a1, c] auf Petersiliensof3e [g, i]

und Sonnenblumenkerne <V> mit Kartoffelkroketten (3)

Y,

Ferien

Seelachsfilet im Backteig <F>
(8) [a, a1, d] auf
Sommergemise aus
Blumenkohl, Bohnen, Karotten
und Erbsen in Cremesolie [g,

Ferien

Gemdusereis aus Blumenkohl, Milde Kasespatzle <V> [a, a1, Kartoffelkroketten (3) mit

Bohnen, Karotten und Erbsen c] Balkan Mix Gemise aus

mit Krauterquark [g] Karotten, Mais, Erbsen,
Brechbohnen und Paprika und
Solke "Balkan Art"

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



583802 - Ellenrieder Gymnasium

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.01.2025 07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025
Ferien
Kleiner Salatteller mit Kleiner Salatteller mit Kleiner Salatteller mit

Dressing- Auswahl [c, g, j, 1] Dressing- Auswahl [c, g, j, ] Dressing- Auswahl [c, g, j]

Beilagensalat

Ferien
GroRer Salatteller mit GroRer Salatteller mit GroRer Salatteller mit
Dressing-Auswahl, Kasestifte  Dressing-Auswah, Dressing-Auswahl mit

R Linsenballchen <V> [a, a4, c] Gemisefrikadelle aus Méhren,
grol tetrll Pastinaken, Erbsen,
alatteller Romanesco und Mais <V> |[a,

Ferien

Obst (7) Vanilla-Milchpudding [g] Obst

Dessert

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten



